Jje okno do neba,
ked’ sa na nu
pozeram,
mozem vidiet
svdtych,
ktori su v nebi

a cez ikonu
(okno) sa
mozem s nimi
stretnut.

:

Prva postna ned ela

Nedela ovtodoxie - o tcte Lieon

Ikona je

svdaty obraz, na ktorom je zobrazend osoba svdteho alebo zobrazenad

udalost - sviatok v Cirkvi. Uctievanim ikony si uctievame samotného
Boha.

Ikonu zhotovuju ikonopisci podla presného postupu a hovorime, ZzZe
ikona sa piSe. Preto ked sa pozeram na ikonu, méZzem z nej Citat ako

zo Svatého Pisma:

Ako prejavujem uctu ikondm v chrame:

Najprv:

1. Uklon a znamenie kriza
(prezehnanie sa)

Potom:

2. Pobozkanie ikony alebo dotknutie
sa svojim ¢elom ikony

A nakoniec:

3. Zapalenie svieCky pred ikonou (ako
symbol stalej modlitby)

Na kazdej ikone musi byt presné oznacCenie, kto alebo Co je na nej
vyobrazené a zaroven tam nenajdeme meno autora, pretoze sa tym
zdobrazruje osoba na ikone a nie ten, kto ju napisal.




Pozndme aqj divotvorné

(Cudotvorné), teda zdzracné. SU

DIVOTVORNA
IKONA

take, ktoré zAzracnym
a nevysvetlitelnym spdsobom slzili,
alebo krvdacali, vytekala znich
myrha alebo nahlas plakali. Takuto
ikonu si uctievame aj na nasom

puUtnickom mieste v KlokoCove.

~ Vies priradit spravne ndzvy k ikonam?

ULOHA 1 1 B 3

e KlokoCovska Matka ustavicnej Spolutrpiaca
Bohorodicka pomoci Bohorodicka

o

Prezehnam sa

spravne:

Gréckokatolici sa prezehndavajuo takto:

Tri prsty na pravej ruke (symbolizuju NajsvétejSiu Trojicu — Boha v troch
osobdch: Otec, Syn a Svaty Duch).

Dva prsty zohnuté v dlani (vyzndvame BozskU a ludskyU prirodzenost Jezisa
Krista, lebo Jezis bol aj Boh a qgj Clovek).

S takto spojenymi prstami robim na sebe znamenie kriza od hlavy po pds
a potom z pravého pleca na lavé, pricom sa modliim: ,, V mene Otcaq,
i Syna, i Svatého Ducha. Amen.




~Klaniame sa
tvojmu
precistéemu
obrazu,
Dobrotivy,
prosiac
odpustenie
nasich
prehreseni,

Kriste Boze.”

Tropar

nedele

Pribeh v plamenoch

UZ od davnych cias si krestania vytvarali obrazy JeZisa, Presva
Bohorodicky, anjelov aréznych délezitych udalosti v historii cirkvi.
Malovali ich hlboko v podzemnych katakombdach, ktoré sa
nachddzali pod mestom Rim. V tychto katakombdch sa skryvali prvi
krestania, ktori boli prenasledovani pre svoju vieru v JeZisa Krista. Tieto
obrazy svdatych boli malované aj na stendch v chrdmoch
a v kldstoroch. V tom case iba velmi mdlo ludi vedelo pisat a citat
a tak cez tieto malby a ikony svatych si zapamdtali a ulili sa o Zivote
JeZisa Krista a svdatych.

Avsak priblizne 700 rokov po smrti JeziSa Krista byzantsky cisar Lev Il
a neskér jeho syn Konstantin sa rozhodli znicit a spdlit vsetky ikony,
a zakazali ich uctievat. Vypalovali kiastory, mucili a vrazdili mnichov,
ktori tieto ikony pisali alebo ukryvali (toto obdobie nazyvame
ikonoborectvo - frvalo priblizne sto rokov).

V tom Case Zil v meste Damask (v Syrii) muz, ktory sa volal Jan. Bol
velmi mudry a vzdelany. Dnes ho nazyvame Jan Damasky. Mesto
patrilo arabskému kalifovi (krdlovi] a Jan dostal vyznamnu Ulohu byt
kalifovym poradcom. Kalif bol moslim a Jan bol krestan. Jan vyucoval
a sam pisal ikony, dosiahol, Ze v celej Syrii bolo povolené uctievanie
ikon, ¢o sa nepdacilo cisdrovi Levovi. Preto Lev oklamal kalifa, Jana
oznacil za zradcu, kalif tomu uveril a dal Janovi odtat pravu ruku. Jan
sa celu noc modlil a plakal pred ikonou Bohorodicky a ruka sa mu
zazracne uzdravila. Vtedy Janovi uveril aj kalif. Potom Jdn odisiel do
klastora a napisal vela hymnov a modlitieb, a tiez zaviedol 8 hlasov,
ktoré dodnes v nasej cirkvi pouZivame.

Nakoniec cisdrovnd Irena zvolala snem biskupov (2. nicejsky snem),
ktori sa zhodli na uctievani ikon podla ucenia Jana Damaského.
Avsak odporcovia boli proti. AZ vroku 843 sa v case panovania
cisdarovny Teodory podarilo naspdt vratit ikony do chrdmov a obnovit
ich uctievanie. Toto vitazstvo nad ikonoborectvom si pripominame
v prvu poéstnu nedelu (ortodoxia = prava viera a pravdivé uctievanie
Boha).




ULOHA 2 ~ Ak si pozorne é&ital, budes vediet oznadit,
ktory vyrok je pravdivy a ktory nepravdivy.

0 Spravnu odpoved farebne podéiarkni.
lkona je oknom do lkona je obrdzok
neba zvieratka

cisdr Lev pdlil ikony cisdr Lev uctieval ikony

Cisar Lev mal rad Jana Jan Damasky pisal ikony
Damaského
Cisar Konstantin - dal

priniest ikony spat do

Cisdrovnd Teodora dala
priniest ikony spdf do

3 BRI

chrdmov chrdmov
lkony mozu byt len v lkony mézu byf v chrdme
chrédme aj doma

ULOHA 3

o

#~* Poméz vrdtit ikony spét do chrému:

Ako sa ti darilo
plnit ulohy

v minulom
tyzdni?

l




\\30 Sikovné ruky /' i\

SkUs sa tento tyZden zamerat na prirodu. Obdivuj krdsu, ktorU stvoril dobry
Pan Boh a porozmyslaj, ako ju ludia niCia a nestaraju sa o riu.

Vtomto zimnom obdobi lesne zvieratkd, ale aqj vtacCiky potrebuju
prikrmovat, pretoZe v zime fazko niekde ndjdu potravu.

Poméz vtacikom a vyrob pre nich budku alebo kimitko. Tvojirodicia ti urcite
radi pomd&zu. Mozes siich vyrobit lahko z krabice od mlieka alebo smotany,
starsi a zruénejsi chlapci mézu vyskisat so svojim ockom alebo dedkom
nieco zmajstrovaf z dreva.

Nezabudnite tam vtacikom nasypat krmivo a pozorovat, ako zobkaju.

Prijemny pracu.
=

© Dobré skutky © ¢

Ako sa ti darilo minuly tyzden? Verim, Ze si si do svojej dozicky uz stihol napisat’
a vhodit’ asponi jeden dobry skutok.

A4

MOJE ULOHY NA 2. TYZDEN

*» kazdy den 3-krat Raduj sa Bohorodicka za odvratenie pandémie

% cely tyZden nepozeram televizor, tablet a nehram PC hry

“» ak chces, sladkosti si dopraj iba cez vikend

*» kazdé rano ked’ vstanem, hned’ sa obleCiem a usteliem si sam postel’

% stredy a piatky nejem méso

“ nepocuvam hudbu a netancujem




()

W) Pomoz ikonopiscovi dokoncit ikony, ale pozor - pouzi sprdvne farby - ngjdi si na

internete ikonu Bohorodicky. M&zZes si ju vystrihnUf a modlti sa pred nou vo svojej izbe.
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